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 الملخص 
في تدريس الرياضيات على   STEMيهدف البحث الحالي إلى الكشف عن فاعلية برنامج قائم على منحنى

البحث   هذا  لهدف   
ً
وتحقيقا المكرمة،  مكة  بمنطقة  الموهوبات  الطالبات  لدى  التأملي  التفكير  تنمية 

( طالبة موهوبة بالصف الثالث  50استخدمت الباحثة المنهج التــجريبي؛ حيث تكــونـت عينة البحــث من )
( للتفكير التأملي Eisenach and Wilsonون ) يزنك وويلسإ الثانوي، وقد أخضعت عينة البحث لمقياس 

)بركات، إحصائ2005تعريب  بياناتها  عُولجت  البحث  فروض  ولاختبار صحة  ا(،  النسبة   يًّ باستخـدام 
)ت(، كما تم إيجاد نسبة الكسب المعدل لبلاك للتأكد من فاعلية  المئوية والانحراف المعياري، واختبار

أهم   من  وكـان  )البرنامج،  دلالة  مستوى  عند  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  بين  0.01نتائجها   )
المجموعة  في  الموهوبات  والطالبات  التجريبية  المجموعة  في  الموهوبات  الطالبات  درجات  متوسطات 
الضابطة في مقياس التفكير التأملي لصالح الطالبات الموهوبات في المجموعة التجريبية، ويوجد أثر دال 

للب منحنىإحصائيا  على  القائم  لدى   STEMرنامج  التأملي  التفكير  تنمية  على  الرياضيات  تدريس  في 
  ≥ البحث حيث كانت نسبة الكسب المعدل لبلاك  الموهوبات عينة  أهم توصياتها    ومن.  1.2الطالبات 

، بشكل متكامل لإعداد STEMإعادة النظر في برامج إعداد المعلمين في الجامعات وتطويرها وفق منحنى
متمكن وذ مع ا  يلم  في  وتكنولوجية  علمية وهندسية  وإنشاء مراكز  عالية،  التعليمية لإ مهارات  دارات 

تعلم   المتعلمين ومهاراتهم وفق  تنمي معارف  تعلم جيدة  بيئة  وتهيئة  والتأهيل  STEMلتوفير  التدريب   ،
وبرامج   التعليمية وفق تصورات وأساليب  الوحدات  وتنفيذ  و STEMللمعلمين على تصميم  إكسابهم  ، 

 . في التعلم STEMالمعارف والمهارات اللازمة لتحقيق أهداف مدخل

 

ABSTRACT 
 

The present research discusses the effectiveness of a STEM curve-
based programme for teaching mathematics to develop critical 
thinking among gifted students in Makkah. To achieve this goal, 
the researcher uses an experimental method. The research sample 
consists of 50 talented secondary-school students and is subjected 
to the Eisenach and Wilson Scale for Reflection. To test the validity 
of the research hypotheses, the data are statistically analysed using 
percentage and standard deviation as well as the t-test. A modified 
ratio of blackberry gain is established to ensure the effectiveness 
of the programme. For example, it was found that there are 
statistically significant differences in the critical thinking level of 
gifted female students in the experimental and control groups in 
favour of the former. One recommendation is the need to 
reconsider teacher development programmes in universities and 
develop them according to the STEM curve in an integrated 
manner in order to prepare an empowered and highly skilled 
teacher and to establish scientific, engineering and technological 
centres in educational departments to provide and create effective 
learning environments that develop learners’ knowledge and skills 
according to STEM learning. 
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 . مقدمة1
ن من أبرز سمات عصرنا الحاضر التقدم العلمي والتكنولوجي الذي أحرزه  إ

المجتمع  نشاطات  على  التقدم  هذا  وتأثير  المنصرم،  القرن  خلال  العالم 
طط وبرامج التنمية الاقتصادية  بشكل مباشر أو غير مباشر في تحقيق خ

والاجتماعية الشاملة. إن ما توصل إليه العالم المعاصر من معارف وتقنيات 
عبر   الإنسانية  إليها  توصلت  التي  والخبرات  المعارف  لتراكمات  امتداد  هي 

  .الأزمنة المتعاقبة، بما في ذلك التقدم في تطوير هذه المعارف

التطوير في الأنظمة التربوية والتعليمية، وإعادة النظر  كل ذلك دفع بالدول إلى  
في مواصفات البيئة التعليمية ومحتوى المناهج الدراسية وفي أساليب التعليم 
والتعلم والتقويم التربوي واستراتيجيات التدريس وتطويرها بما يستجيب مع  

 المتغيرات الجديدة ويؤهل لمواجهة التحديات في المجالات المختلفة.

التربوية    فالتحولات العملية  عناصر  أدوار  وفي  التربوي  النموذج  في 

بيئات  مواصفات  في  والتحولات  والنوعية،  الجودة  لتحقيق  والتعليمية 
التعليم والتعلم، وخطط التنمية وتوجهات الدول المستقبلية تتجه جميعها 

بدعين  نحو توفير متطلبات مجتمع المعرفة، والعناية الفائقة بالموهوبين والم
ورعايتهم   لاكتشافهم  العلمية  والأساليب  الطرق  ابتكار  على  والتنافس 

 (.2018)المالكي، 

ولما كانت المملكة العربية السعودية تمثل جزءا حيويا من الاقتصاد العالمي 
الذي يسير بخطى حثيثة على طريق التحول إلى اقتصاد قائم على المعرفة، 

العالمية المتسارعة في كافة المجالات،   فإنها قد حرصت على مواكبة التطورات
لإنجاز   وتسعى  النمو،  عملية  لتعزيز  والإصلاح  التطوير  برامج  ومواصلة 
الابتكار، ودعم   تشجيع  على  أساسا  يعتمد  الذي  المعرفة  مجتمع  مقومات 
مفاهيم الإنجاز والتميز والمنافسة، بالاستفادة من الآليات التي عجلت من 

 (.2018ى السياس ي الرفيع المستوى، )المنتد  تنمية المعرفة.

المزدهر  الاقتصاد  محور  في  ركزت  حيث  بالموهوبين  المملكة  اهتمت  وقد 
، على توفير تعليم يسهم في دفع 2030  فرصة مثمرة أحد محاورها في رؤية
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عجلة الاقتصاد، كما أكدت في أحد الأهداف الاستراتيجية لبرنامج التحول 
البيئ  على  2020الوطني   والابتكار". "تحسين  للإبداع  المحفزة  التعليمية  ة 

والأ  المداخل  عن  والبحث  بهم  العناية  ضرورة  يتطلب  الذي  ساليب  الأمر 
الإ  تحفيز  نحو  العالمي  التوجه  تدعم  التي  والابتكار،  والاستراتيجيات  بداع 

نحـو تحقيق ففي رعايتهم وحسن توجيههم أفضل استثمار للطاقات البشرية  
 . 2030تنسجم مع رؤيــة المملكة العربية السعودية ا، تنمية مستدامة عالمي

الرياضيات(   -  التصميم الهندس ي   -  التكنولوجيا  -  )العلوم STEM يعد مدخلو 
والتي تهدف  من أهم الاتجاهات، والمداخل العالمية في تصميم المناهج الآن،  

أن أثبت فعاليته على مدار ثلاثة عقود   بعد،  تكامليإلى بناء منظور تعليمي  
وجنوب   المتحدة،  والمملكة  الأمريكية،  المتحدة  الولايات  في  تطبيقه  من 

 (. 1438، )خبتي  إفريقيا، وبعض الدول الأخرى 

التكنولوجيا.  مع  والرياضيات  العلوم،  فروع  المدخل  هذا  بناء  في  ويتكامل 
ية التطبيقية، وأنشطة ويعتمد على التعلم من خلال تطبيق الأنشطة العمل

التكنولوجيا الرقمية، والكمبيوترية، وأنشطة متمركزة حول الخبرة عن طريق 
العلمي،  التفكير  وأنشطة  اليدوية،  الخبرة  وأنشطة  والتحري،  الاكتشاف، 
والإبداعي،  العلمي،  التفكير  قدرات  على  والتركيز  القرار،  واتخاذ  والمنطقي، 

 (.2017)غانم،  والناقد  

في التعرف على فاعلية برنامج قائم على من هنا ج الحالي  اء هدف البحث 
تدريس الرياضيات على تنمية التفكير التأملي لدى الطالبات   في STEMمنحنى 

في دعم   STEMالموهوبات بمنطقة مكة المكرمة، بهدف تقييم فعاليته منحنى 
مل  قدرات الطالبات الموهوبات وتوجيهها بما يحقق قدرة الطالبات على التأ

، وبما يحقق نتائج جيدة تتفق مع التفكير ومهارات حل والملاحظة العلمية
 المشكلات التي تعد من المتغيرات المهمة التي لها علاقة بنواتج التعلم.  

   مشكلـة البحث . 2
البرامج   توفر  أن  من  السابقة  الدراسات  نتائج  عنه  أسفرت  ما  ضوء  في 

زيادة   في  تساهم  التعليمية  قدراتهم  نتإوالمداخل  وتنمية  الموهوبين  اجية 
)المالكي،  إو  ونعيم2018مكاناتهم  )مليكة  كون   وانطلاقا(،  2017،  ة(،  من 

والرياضيات والهندسة  والتكنولوجيا  العلوم  تعليم  أحد  STEM مشروع 
بتنمية   يهتم  تكاملي  تعليمي  منظور  بناء  إلى  تهدف  التي  العالمية  الاتجاهات 

)المحمدي،   المشكلات واتخاذ القرار، والتحليل والتأملمهارات الابتكار وحل  
البرنامج 2018 فاعلية  على  للتعرف  البحث  هذا  لإجراء  الحاجة  ظهرت   )

التفكير    STEM  القائم على منحنى  تنمية مهارات  الرياضيات على  في تدريس 
 التأملي لدى الطالبات الموهوبات بمنطقة مكة المكرمة. 

تت أن  يمكن  سبق  ما  على  التالي:  بناء  التساؤل  في  البحث  مشكلة  ما حدد 
القائم على منحنى  البرنامج  تنمية   STEM  فاعلية  الرياضيات على  في تدريس 

ويتفرع من   التفكير التأملي لدى الطالبات الموهوبات بمنطقة مكة المكرمة؟ 
 هذا السؤال الأسئلة التالية: 

بالصف الثالث    ما مستوى مهارات التفكير التأملي لدى الطالبات الموهوبات •
 الثانوي بمنطقة مكة المكرمة؟ 

مستوى  • عند  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  متوسطي 0.01)  هل  بين   )
درجات الطالبات الموهوبات في المجموعة التجريبية والطالبات الموهوبات في  
لصالح  التأملي  التفكير  لمقياس  البعدي  التطبيق  في  الضابطة  المجموعة 

 يبية؟طالبات المجموعة التجر 

 أهداف البحث . 3
 سعى البحث الحالي إلى تحقيق الأهداف التالية:  

مهارات التفكير التأملي ومستواها لدى الطالبات  التعرف على درجة توافر   •
 الموهوبات بالصف الثالث الثانوي بمنطقة مكة المكرمة. 

في تدريس الرياضيات    STEM  الكشف عن فاعلية البرنامج القائم على منحنى •
 مية التفكير التأملي لدى الطالبات الموهوبات بمنطقة مكة المكرمة.على تن

 فروض البحث . 4
 في ضوء التساؤل الرئيس للبحث تم صياغة الفرض التالي:

( بين متوسطي درجات  0.01)  توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  •
في   الموهوبات  والطالبات  التجريبية  المجموعة  في  الموهوبات  الطالبات 
لصالح  التأملي  التفكير  لمقياس  البعدي  التطبيق  في  الضابطة  المجموعة 

 طالبات المجموعة التجريبية. 

 أهمية البحث . 5
 تكمن أهمية البحث الحالية في النقاط التالية:  •
، ولسياسة التعليم في  2030ملكة العربية السعودية  يعد استجابة لرؤية الم •

و  البرامج  وتطوير  الموهوبين  بالطلاب  العناية  تؤكد  التي  ساليب  أالمملكة 
 المعرفة والمهارات اللازمة لرعايتهم.  

العربية السعودية في تحقيق أهداف   المملكة قد يفيد إدارات الموهوبين في •
 .STEMونواتج التعلم في مسارات داء أتطوير التعليم المتمثل في تحسين 

إلى مدخل   • الموهوبين  برامج  اهتمام مصممي  يوجه  يعتمد    STEMقد  الذي 
أحد   وهو  التدريس  في  التكاملي  والمدخل  الاستقصائية  المشروعات  على 

 التوجهات الحديثة في برامج رعاية الموهوبين.  
التفكير    في الارتقاء بمستوى  STEM قد يساهم البرنامج القائم على منحنى •

الموهوبات   الطالبات  لدى  إلى    وتطويرالتأملي  وتحويلها  المعلمين  مهارات 
 التدريس الفاعل في ضوء التحديات التعليمية والتكنولوجية. 

فاق مختلفة للباحثين والمهتمين بتطوير التعليم بتضمين  آقد يساهم في فتح   •
 في هذا المجال.  STEMنتائج الدراسات العلمية في منحنى  

 حدود البحث . 6
 تتوقف إجراءات البحث ونواتجه على الحدود التالية: 

والمكانية:  • البشرية  الطالبات   الحدود  من  عينة  على  البحث  هذا  اقتصر 
نوي من ثانوية أم سلمة والثانوية الحادية الموهوبات بالصف الثالث الثا 

 والعشرون بمكة المكرمة.
الزمانية: • الأ   الحدود  الدراس ي  الفصل  في  البحث  للعام تطبيق   ول 

 هـ.1441هـ/ 1440
الموضوعية:  • منحنى    الحدود  على  قائم  إثرائي  تدريس   STEMبرنامج  في 

 الرياضيات.

 مصطلحات البحث . 7
 لغايات هذا البحث تم تحديد التعريفات الإجرائية الآتية:  

 :  STEMالبرنامج الإثرائي القائم على مدخل . 7.1

في   هو  احتياجاتهم  وتلبية  الموهوبين  الطلبة  تم تطويره لإثراء  تعليمي  برنامج 
أسلوب  على  معتمدة  والهندسة  والرياضيات  والتكنولوجيا  العلوم  مجال 

المشكلات من خلال التطبيق العملي واستخدام النهج    التعليم القائم على حل
التفكير   مهارات  لتطوير  التخصصات  والتفكير متعدد  والملاحظة  التأملي 

وممارسات  تجارب  في  ويشركها  الابتكار  لتسهيل  المشكلات  وحل  الناقد 
والاكتشاف  المستقل  الابتكار  على  والتدريب  استكشافية  عملية  وتطبيقات 

للموضوعات المهارات   المتعمق  من  الاستفادة  خلال  من  للتعلم  المطروحة 
 .المتوفرة وتسخيرها للتعلم

 : التفكير التأملي. 7.2

الطالبات   هو  قدرة  في  يتمثل  العقلي  النشاط  أو  التفكير،  أنماط  من  نمط 
الصف  الموهوبات   الثانوي في  المواقف   الثالث  تحليل  بعملية  القيام  إلى    على 
و  ا ا عناصرها  لفهمها،  لإ تباع  اللازمة  العناصر لإ واجراءات  لهذه  السريع  دراك 

بهدف الوصول إلى النتائج التي يتطلبها الموقف، ويقاس ذلك داخليا أو خارجيا  
المستخدم في   المقياس بالدرجات التي تحصل عليها الطالبات )عينة البحث( في  

 . البحث الحالي 

 :الطالبة الموهوبة. 7.3

ها في مدرسة الموهوبات بناء على حصولها على درجة هي الطالبة التي تم التحاق 
ساس ي في تصنيف لأ %( الذي يعد المحك ا  5  - %    1القبول في مقياس موهبة ) 
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العربية  المملكة  في  الموهوبين  على  للكشف  الوطني  البرنامج  في  الموهوبين 
 . السعودية

 الإطار النظري . 8
 : STEM  منحنى. 8.1

  )الرياضيات  -   الهندس ي  التصميم - التكنولوجيا - العلوم STEM (منحنى  يعد
يهتم    أحد تكاملي  تعليمي  منظور  بناء  إلى  تهدف  التي  العالمية  الاتجاهات 

بتنمية مهارات الابتكار والقيادة والاتصال في جميع هذه المجالات من خلال 
 دماجها بشكل بيني متكامل.إ

 STEM مفهوم مدخل. 8.1.1

، Mathematicsالرياضيات    ،Science  وع العلومبناء معرفي متكامل بين فر هو  
التكنولوجيا Engineeringالهندسة  ،  Technology،   على هتصميم  يعتمدو 
 المشكلات، حل حول  والتمركز  المتكاملة؛ المفاهيمية الخبرة حول  التمركز

 المحددة، الخبرة حول   والتمركز العملية؛ للأنشطة المكثف والتطبيق
)غانم،  المعمل ي التجريب والبحث الذات؛  طريق  عن والموجهة  (،2017ي 

 (. 2018)المحمدي، 

 أن  بعد الآن  المناهج تصميم يف العالمية والمداخل الاتجاهات أهم  منوهو  
 المتحدة الولايات يف تطبيقه من عقود ثلاثة  مدار   على فعاليته أثبت

 خرى.الأ  الدول  وبعض  إفريقيا، وجنوب المتحدة، والمملكة الأمريكية،

 المواد الدراسية التالية:   في STEMويتمثل منهج

الطبيعي  :العلوم • العالم  دراسة  ذ  بما  وهو  المرتبطة    قوانين  لكفي  الطبيعة 
لمعالجة   والأحياء  والكيمياء  والمئق  الحقا  قوتطبيبالفيزياء  فاهيم  والمبادئ 

والعلوم هي البنية المعرفية التي تشكل القاعدة  التخصصات، بهذه المرتبطة 
 ساسية للتصاميم الهندسية.الأ 

وهي    الكمبيوتر وعلوم ؛والهندسية العلمية، التطبيقات تتضمن التقنية: •
أو تبديل في البيئة الطبيعية لاستيفاء   ،ابتكارأو  ،تطويرو أ ،تعديلتتضمن 

 حاجات ورغبات الناس.  
ك وت  الهندسة: • من  شمل  مالمعل  منتجات  بتصميم  المتعلقة  صنع    نرفة 

 المرتبطة بحل المشكلات وهي تتم تحت ضوابط محددة.والعمليات    نسانالإ
مأتتضمن   الرياضيات: •   والأعدادالكميات    نبي   علاقاتوال  الأنماط  ننواع 

الت   فراغوال   الأشكال و   ز والرمو  في  و فوطريقة  لحل    الاستدلالاتكير  وطريقة 
 .والتواصل  شكلاتالم

Honey et al., 2014; Housand et al.,2016) .) 

  STEMأهمية تعليم. 8.1.2

العلمي   • والتفكير  العملية  للمهارات  واكتسابهم  الطلاب  استيعاب  تحسين 
 وزيادة تحصيلهم الدراس ي وزيادة دافعية الطلاب للتعلم. 

التنمية  • تحقيق  أجل  من  والتربية  الحياة،  مدى  المستمر  التعلم   تحقيق 
 .ESDالمستدامة 

الأنشطة العملية التطبيقية، وأنشطة   تاحة فرصة التعلم من خلال تطبيقإ •
نشطة متمركزة حول الخبرة، وأنشطة أالتكنولوجيا الرقمية والكمبيوترية، و 

والمنطقي   العلمي  التفكير  وأنشطة  اليدوية،  الخبرة  وأنشطة  الاكتشاف، 
 ر. والابتكاري واتخاذ القرا

طرح   • في  العلوم  المساهمة  لتدريس  جديدة  تكامل  المختلفة  طرق  وتحقيق 
 جوانب المعرفة العلمية، والمهارات العملية التطبيقية.

التعلم، والإ  • في  التكنولوجية  أثر الوسائل  في  تعزيز  التكنولوجيا  نتاج ودمج 
 . منهجيات التدريس اليومية

ضوء   • في  الفاعل  التدريس  إلى  وتحويله  المعلم  وقدرات  مهارات  تطوير 
 .متطلبات التعلم الحديث

للاستمرار في المسار العلمي وإطلاق مواهب    اتأهيل الطلاب الموهوبين علميًّ  •
قاموا   لمنتجات  اختراع  براءات  على  والحصول  الخلاق،  الإبداع  في  الطلاب 
بابتكارها وبناء الاتجاهات الإيجابية من خلال المعارض والمسابقات العلمية  

 اع. والمسابقات العالمية للإبد
زيادة الفترة الزمنية لتعليم وتعلم وتطبيق المواد العلمية من خلال برامج ما   •

 بعد المدرسة والمخيمات الصيفية. 
العلمية المجردة لتطبيقات ملموسة بشكل عملي   •   وترسيختحويل المفاهيم 

 (. 2018)المحمدي،  ة هذه المفاهيم بطريقة مرحة مسلية وغير مباشر 

 STEM هجمتطلبات تطبيق منا . 8.1.3

مناهج تطبيق  من    التركيز  STEM يتطلب  للتغيير  رئيسة  محاور  ثلاثة  على 

 : وتتبلور هذه المحاور فيالمنهج التقليدي إلى منهج متكامل الخبرات 

تغيير رؤية تدريس العلوم، والرياضيات من حيث يصبح ما يتم تدريسه من   •
 لواقع العلوم، والري

ً
 اضيات. العلوم، والرياضيات المدرسية مطابقا

المدرسة بحيث يتحول الطلاب    فيتغيير طريقة تدريس العلوم، والرياضيات   •
الانغماس   ليقوموا   فيإلى  العقلية،  والعادات  والمهارات،  العلمية،  المعرفة 

والبحث،   العلوم  والتفكير والتحري بفعل  الإبداعية،  المشكلات  وحل   ،
 (.2018)المالكي،  العلمي

 من خبرات: يليتضمين ما  STEM مناهجومن احتياجات تصميم 

 متكامل متمركز حول المفاهيم خبراتيمنهج  •
Concept-centered, experiential and integrative curriculum. 

على   • يرتكز  ويتضمن  التحري تدريس  المشكلات،  حل  حول  ويتمركز   ،
 التكنولوجيا. 

Inquiry-based, problem-centered, and technology embedded 
instruction 

والاستكشافية العمليالتطبيق   • البحثية،  للأنشطة  المكثفة  والممارسة   ،
 مجموعات موجهة عن طريق مرشد، أو فرق تعاونية.  فيبتوجيه ذاتي، أو 

Extensive practice and immersion in self-determined and self-
directed investigation and research 

 ، مستمر، متعدد الأبعاد. واقعيداء، وتقويم تقويم يعتمد على الأ  •
Authentic, on-going, multi-dimensional, and performance-based 
assessment 

الرؤي • العلوم،    ،ةتغيير  فهم  تحقيق  إلى  تسعى  بحيث  التعليم  وأهداف 
فراد الشعب، وليس  أوالرياضيات وتطبيقاتهما التكنولوجية من قبل جميع  

 . العلمية فقطلفئة من الصفوة 
)Stephanie, Pace Marshall, 2008). 
 

 STEM المشروعات التربوية التي تبنت منهج. 8.1.4

 : منها STEM هناك مجموعة من المشروعات التي تتبنى مدخل

المستقبل: • هندسية  والتكنولوجيا،  مشروع  التصميم   العلوم،   وعملية 
Engineering the Future  : 

تم   المشروع  قبل هذا  من   The National Center for تصميمه 
Technological Literacy (NCTL)   يدرس وفيه  الأمريكية.  بوسطن  بولاية 

باليد    لمدة عام كامل بنظام محاضرات قصيرة،  الطلاب  في وأنشطة الخبرة 
ورش عمل. وقد تم إعداد مناهج المشروع على الإنترنت لمساعدة المعلمين على  

اريب عليه، ونشره قوم تقديم المنهج، والتد : E5 . ويتبنى هذا المشروع طريقةيًّ
الاكتشاف engage الدمج  ، explore التفسير  ،  explain،  

 evaluate. التقويم ،elaborateالتفصيل
 : Project Lead the Way (PLTW) مشروع قيادة الطريق  •

المرحلة   فيتم تصميمه لمساندة تأهيل الطلاب    تدريس يهذا المشروع برنامج  
التصميم   لدراسة  ويتم الهندس يالثانوية  الهندسية.  التكنولوجيا  وبرامج   ،

يدرسو  الذين  التلاميذ  التكنولوجيا"    ن إدماج  إلى  "مدخل  المرحلة   فيمنهج 
  في"  الهندس يمنهج "المسار إلى التصميم    ن المتوسطة، والطلاب الذين يدرسو 

الم هذا  تدريبات  ويتكون  تدريبية.  ساعة  ثمانين  بواقع  أسبوعين  لمدة  شروع 
، والتدريب  المبدئي، والتدريب  الذاتي: التقويم  وهيالبرنامج من عدة عناصر  

ويتم    في  المركزي  المستمر.  والتدريب  صيفية،  متخصصة  تدريب  معاهد 
  فياختبار مهارات  ناختيار المعلمين لهذا البرنامج من المعلمين الذين يجتازو 

 .رالمواد التالية: العلوم، والرياضيات، وعلوم الكمبيوت
 : (MSTP) مشروع الرياضيات خلال مناهج المدرسة المتوسطة •

Mathematics across the Middle School Curriculum Project: 
المشروع  يطبق   المتوسطة  فيهذا  إدماج  ،  المدرسة  على  المشروع  ويركز 

التكنولو   فيالرياضيات   خلالالتربية  من  التصميم   تضمين جية  مشكلات 
اويهتم المشروع بتنمية المعلمين مهن  الهندس ي، هذا المجال، ثم مناقشة    في  يًّ

الطلاب أنشطة  تطبيق  ،  الثانية  نتائج  على  التدريس  ويتركز 
 . Mathematics-infused design دروس

 :  The Infinity Projectمشروع الحدود المتناهية •
المشروع   ميثوديستهذا  جنوب  جامعة  بين  مشترك   Southern تعاون 

Methodist University (SMU)  للأجهزة تكساس   Texas  وشركة 
Instruments ويطبق المشروع منهجEngineering Our Digital Future   لمدة

للمنهج   التعليمية  المواد  وتستخدم  العليا.  الثانوية  المرحلة  لطلاب  عام 
ة، وكتيبات، وأدلة معلم، وبرامج كمبيوترية. متضمنة أدوات معملية وأجهز 

ويتم تدريب المعلمين بالجامعة على تدريس هذا النوع من المنهج مع التركيز  
 والبرامج. على المهارات المعملية، واستخدام الأجهزة، 

 : Project INSPIRES الابتكاري  الإلهاممشروع  •
هذا   زيادة   National Science Foundation (NSF)المشروع  يمول  بهدف 

  في، وإعدادهم للعمل  الهندس يإقبال الطلاب على دراسة العلوم، والتصميم  
والتصميم   التكنولوجيا،  على  الهندس ي،  مجال  يركز  منهج  تقديم  ويتم 

المستهدفة الهندسية  والمهارات  ،)غانم،  (Daugherty, 2009)  المفاهيم، 
2012  .) 
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 STEMناهج وفق منحنى سس التي يجب مراعاتها عند تصميم المالأ . 8.1.5

 ويتضمن   :والرياضيات  الهندس ي  والتصميم  والتكنولوجيا  العلوم  بين  التكامل  •
 ساسيات أ  والمتداخلة بين  البينية  الطبيعة  ذات  الكبرى  المفاهيم  الأساس  هذا 

 الأنشطة  من  وتوفير مجموعة  والرياضيات،  والهندسة  والتكنولوجيا  العلوم 
 خلال  من  المنهج وتقديم خبرات  المواد،  هذه  بين  التكامل  تحقق  التي  البينية 

 التخصصات الأربعة. تضم  تكاملية  وخبرات  مشكلات 
 من  مجموعة المنهج يعتمد  :التفكير  طرق  وتنمية الاستقصاء عملية إجراء •

 مع والابتكار  العلمي التفكير  وتحفيز  الاستقصاء،  على تعتمد  التي الأنشطة
 استراتيجيات  تطبيق يتضمن كما ،المناسبة التعليمية المصادر توفير 
 . البحث حول  تتمركز نشطةأ لتطبيق  المدرسة بعد التعلم

التصميم   على المنهج  يعتمد  :الهندس ي التصميم عملية وتطبيق دراسة •
الرياضية  المهارات واستخدام الواقعية، المشكلات لحل الهندس ي
 كما  الهندس ي، التصميم فروع أساسيات لمعرفة والخوارزميات الحسابية
 . التكنولوجي والإنتاج الخبرة  بوقع المدرسة في التدريس ربط  يتضمن

 تعتمد   :الكمبيوتر  وبرامج  التكنولوجية  القدرات  باستخدام  التعليم  تدعيم  •
 ذلك  كان أ سواء   لكتروني الإ  التعليم  على STEM منهج وفق  المصممة  المناهج
 التقليدي. الإلكتروني بالتعليم  التعليم  دمج  أو  متزامن،  غير  أو  متزامن  بشكل 

 STEMمنهج    :والواقعي الشامل التقويم  أدوات باستخدام الطلاب تقويم •
مشكلات   لكل والحلول  والتصميم الأداء تقويم على يعتمد من  مشكلة 
 . واقعية بصورة  سواء المنهج

 الأنشطة بالمجتمع  تعزيز  يتطلب  وهذا   :المحلي  ومجتمعه  ببيئته  الطالب  ربط  •
 المحلي. صلة ومجتمعه  ذات  والبحثية  ببيته التدريبية  الطالب  ربط  يتم  بحيث 

 (.2018)المحمدي،  

 (STEM) منهج فاعلية والدراسات في البحوث من العديد هتأثبت  وبناء على ما 
 العلم ومهارات المعارف، المتعلمين  لإكساب للتعلم متعددة أبعاد  تحقيق في

 والهندسة والرياضيات العلوم نحو إيجابية اتجاهات وإكسابهم  وعملياته، 
 المعرفي  للإنتاج الاستعداد يوفر مما تكاملية بصورة هذا ويتم والتقنية،
المجالات،   والصناعي كافة  بتطبيق  الاهتمام    تمفي  البحث  هذا    منحنىفي 

STEM التأملي. لتطوير مهارات التفكير   

 :Reflective Thinkingالتفكير التأملي . 8.2

ي والاستدلالي والمنطقي والناقد  بداعنماط متعددة منها التفكير الإ أللتفكير  
ر  يعد التفكيوالتفكير التأملي، والتفكير التجريدي والتفكير الاستكشافي، و 

التفكي أنماط  أهم  أحد  االتأملي  تعامل  في  يؤثر  إذ  مع مشكلات  لإر،  نسان 
وموا وتوضيح الحياة  المواقف  في  التعمق  إلى  يحتاج  إذ  وتعقيداتها،  قفها 

فكار والعلاقات بينها كما يقوم على التفسير والتأمل لأ العلاقات والنظر في ا
بطريقة ياللذ التواصل  على  القادر  المتأمل  الفرد  شخصية  يشكلان  ن 

 (. 2017منطقية )بوقحوص،

 مفهوم التفكير التأملي . 8.2.1

، حول العمل وكيفية تطويره،  رالتأملي هو تفكير متأن واع متبص  التفكير
ويسمح   والعلمية،  العملية  للخبرة  شامل  وإدراك  جديد  فهم  إلى  يقود  مما 

من يتم  التي  والحيرة  والتردد  الاستقصائي  بالشك  التفكير  بناء   خلالها 
 .(2013 )عياصرة،

بأنه يُعرف  ا"  كما  على  المعرفية  بالموقفلإ القدرة  المشكل من خلال   حاطة 
يتم   أن  إلى  الاعتبار  بعين  الاحتمالات  جميع  وأخذ  للأمور  المتأنية  النظرة 

 (. 2017الرفوع،) ."الوصول إلى الحل وتقويمه

 أهمية التفكير التأملي. 8.2.2

 :ممارسة التفكير التأملي تكسب الشخص القدرة على

 .ربط المعرفة الجديدة بالخبرات السابقة •
 .استراتيجيات محددة على مهام جديدة تطبيق  •
 .فهم أسلوب تفكيره  •
 .عمل ترتيب للمتناقضات والمقارنة بينها •
 (.2015 صلان،أ) .التعمق في الأمور  •

 مهارات التفكير التأملي . 8.2.3

   التالية: يشتمل التفكير التأملي على المهارات 

والملاحظة • والتعرفالتأمل  الموضوع  جوانب  عرض  على  القدرة  وهي  على    : 
كان ذلك من خلال طبيعة الموضوع أو إعطاء رسم أو شكل  سواء  مكوناته  

ايبين مكوناته بحيث يمكن اكتشاف العلاقات الموجودة بصر   .  يًّ

الكشف عن المغالطات: وهي القدرة على تحديد الفجوات في الموضوع، وذلك   •
من خلال تحديد العلاقات غير الصحيحة أو غير المنطقية أو تحديد بعض 

 نجاز المهام التربوية. إالتصورات الخاطئة أو البديلة في 
: وهي القدرة على التوصل إلى علاقة منطقية معينة استنتاجاتإلى  الوصول  •

 من خلال رؤية مضمون الموضوع والتوصل إلى نتائج مناسبة. 
مقنعة • تفسيرات  أو إعطاء  للنتائج  منطقي  معنى  إعطاء  على  القدرة  وهي   :

الرابطة، أو    العلاقات   على معلومات سابقة 
ً
وقد يكون هذا المعنى معتمدا

 على طبيعة الموضوع وخصائصه. 
وضع حلول مقترحة: وهي القدرة على وضع خطوات منطقية لحل الموضوع   •

تصورا على  الخطوات  تلك  وتقوم  للموضوع  المطروح،  متوقعة  ذهنية  ت 
 . (2018 ،)التكريتي المطروح.

 التي يتضمنها التفكير التأملي عمليات العقلية ال. 8.2.4

 (.الاتجاه والانتباه الموجهان نحو الهدف ) الميل •
 .)تفسير إدراك العلاقات ) •
 (. اختباراختبار وتذكر الخبرات السابقة ) •
 (.استبصاريز العلاقات بين مكونات الخبرة )تمي •
 ر(. تكوين أنماط عقلية جديدة )ابتكا •
 . Pacheco,2005))(. نقدتقويم الحل كتطبيق عملي ) •

 مراحل التفكير التأملي. 8.2.5

 .الوعي بالمشكلة •
 .فهم المشكلة •
 .وضع الحلول المقترحة وتصنيف البيانات واكتشاف العلاقات •
 .قبول أو رفض الحلول  - استنباط نتائج الحلول المقترحة •
الحل • رفض  أو  عملاختبار  اول  أو  -   )التجريب(  يًّ النتيجة  قبول   رفض 

(AL-Issa,2002) . 

 خصائص التفكير التأملي. 8.2.6

 .تفكير فعال يتبع منهجية دقيقة ويبنى على افتراضات صحيحة •
القرار،   • واتخاذ  المشكلات،  حل  استراتيجيات  يتضمن  معرفي،  فوق  تفكير 

 .وتفسير النتائج، والوصول للحل الأمثل للمشكلةوفرض الفروض 
على القوانين العامة للظواهر،   نشاط عقلي مميز بشكل غير مباشر، ويعتمد •

وينطلق من النظر والاعتبار والتدبر والخبرة الحسية ويعكس العلاقات بين  
 .الظواهر

 .يرتبط بشكل دقيق بالنشاط العلمي للإنسان، ويدل على شخصيته •
 .التفكير التأملي يستلزم استخدام المقاييس والرؤية البصرية الناقدة  •
الانتباه والضبط وتعزيز الإمكانات الشخصية  التفكير التأملي يستلزم شدة  •

 .( (Tok and Dolapcioglu, 2013للفرد

 الدراسات السابقة  . 9
، وتنمية مهارات التفكير STEMهذا وقد نال موضوع تصميم المناهج وفق منهج  

جنبي، فأجريت التأملي اهتمام العديد من الباحثين على الصعيد العربي والأ 
 هذه الدراسات:  الدراسات في هذا المجال، وفيما يلي نعرض بعض العديد من  

 : STEMالدراسات التي تناولت تعليم  . 9.1

( الكشف عن فاعلية التدريس وفق منهج 2018)  استهدفت دراسة المحمدي
STEM .في تنمية قدرة طالبات المرحلة الثانوية على حل المشكلات 

إحصائية عند مستوى دلالة وكان من أهم نتائجه وجود فروق ذات دلالة  
حل 0.05) مقياس  في  الثانوية  المرحلة  طلاب  درجات  متوسطات  بين   )

شجع مما  البعدي،  التطبيق  لصالح  المتعلمين  على المشكلات   اكتساب 
 للتعامل كخبرات واستراتيجيات ونقلهاSTEMبمنهج   تتعلق  ومفاهيم لمعارف

 المعرفة.  اختيار مصادر عليهم وسهل تواجههم، التي  المشكلات  مع

( عن أثر تدريس الرياضيات باستخدام 2018)القثامي    كما كشفت دراسة
المتوسط    على STEMمدخل  الثاني  الصف  لطلاب  الدراس ي  التحصيل 

 ومهارات تفكيرهم. 

وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة وكان من أهم نتائجه  
ثاني المتوسط في التحصيل  بين متوسطات درجات طلاب الصف ال(  0.05)

، مما يؤكد  الدراس ي ومقياس مهارات التفكير تعزى لصالح التطبيق البعدي
تعليم   الصف   STEMفاعلية  لطلاب  الدراس ي  التحصيل  مستوى  رفع  على 

 الثاني المتوسط وإضافة إلى تنمية مهارات التفكير لديهم. 
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 إثرائي رنامجب ( إلى التعرف على فاعلية1438)  خبتي   في حين هدفت دراسة 
على   المستدامة التنمية أجل  من والتربية STEM مدخل  على  قائم مقترح
 بجدة. المرحلة الابتدائية موهوبات لدى المشكلات حل مهارات تنمية

حل  مهارات  من  خمسة  تنمية  في  البرنامج  فاعلية  إلى  الدراسة  وتوصلت 
 فاعلية البرنامج في تنميتها. المشكلات أما مهارة التأمل فقد أظهرت النتائج عدم  

دراسة استهدفت  أثر  2017)الصاعدي    كما  عن  الكشف    STEMتعليم  ( 
القائم على المشروعات في تنمية عادات العقل لدى الطالبات الموهوبات في 

 مكة المكرمة. 

وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة إلى    وتوصلت الدراسة
 طالبات الموهوبات في مقياس عادات العقلبين متوسطات درجات ال(  0.05)

)التفكير بمرونة، المثابرة، التفكير فوق المعرفي، التساؤل وطرح المشكلات، 
( تعزى لصالح  الإبداع والتصور والابتكار، التفكير التبادلي،  رالتعلم المستم

القائم على المشروعات في    STEM، مما يؤكد فاعلية تعليم  التطبيق البعدي
 تنمية عادات العقل المستهدفة.

دراسة  ركزت  حين  العربية  2016)الدوسري    في  المملكة  تجربة  واقع  على   )
  ضوء التجارب الدولية. في STEMالسعودية في تعليم 

وجود  في  ومتوسطة  عالية  بين  تتراوح  فجوات  وجود  إلى  الدراسة  وتوصلت 
، وعدم وجود تعليم STEMالوطنية لتعليم  التشريعات والسياسات والخطط  

 .STEMفي المملكة، وغياب برامج التطوير المهنية لتعليم    STEMنظامي لتعليم  

 أثر شبه تجريبية هدفت إلى معرفة   بدراسة  Robinson et al., (2014)  كما قام
العلمية  المهارات   تنمية على  STEM على قائم  إثرائي ومنهج المهني للمعلم النمو

الابتدائية، وكانت  المرحلة في الموهوبين  للتلاميذ العلمية والمفاهيم والمعرفة
التجريبية المجموعة  لصالح   برامج ءببد الدراسة أوصت كما  ،النتيجة 

 .المدخل هذاف أهدا تحقيق أجل ومناهج في المرحلة الابتدائية من

 برنامج فاعلية معرفة إلى  هدفت  تجريبية هشب دراسة  Perry (2013)  وأجرى 
المهارات  بعض  على  )ماساتشوستس في التقني  المعهد  )أعده STEM إثرائي على

 الرياضية والهندسية لطلاب من مراحل التعليم الثلاث. 

ثبتت الدراسة فاعلية المجموعة التجريبية المطبقة للبرنامج الإثرائي على أو 
 المجموعة الضابطة. 

على إثرائي برنامج أثر معرفة إلى   Carter (2012)  دراسة هدفت كما  قائم 
المعلم STEM مدخل  من  كل  أداء  قبل  على  من  البرنامج  بناء  وتم  والطالب، 

 مؤسسة تربوية. 

والطالب   المعلم  من  كل  أداء  على  البرنامج  فاعلية  النتائج  أظهرت  وقد 
بتخصصات   زيادة    STEMومعرفتهم  في  ساهم  البرنامج  أن  كما  المتنوعة 

 ية لدى الطلاب في التخصصات الأربعة. الحصيلة العلم

 وفي ضوء العرض السابق يتفق البحث الحالي مع الدراسات السابقة في: 

 والبرامج القائمة عليها. STEMلمنحنى الخصائص التي تم تحديدها  •
منحنى   التدريس أن • والرياضيات    STEMباستخدام  العلوم  تكامل  يتطلب 

الذي   الأمر  الهندس ي  التصميم  عملية  على  والتركيز  والتقنية  والهندسة 
يتوافق مع حاجات الموهوبين وقدراتهم وتوجهات وزارة التعليم نحو الابتكار 

 ودعم الجوانب البحثية ومهارات التفكير لديهم. بداعوالإ 
 الحالي.  ي نقطة الاختلاف في البحثفي حين تعد تنمية مهارات التفكير التأمل •

 :الدراسات التي تناولت التفكير التأملي. 9.2

دراسة   معلمي 2018)التكريتي  هدفت  ممارسة  درجة  على  التعرف  إلى   )
 التاريخ في مديرية تربية صلاح الدين لمهارات التفكير التأملي. 

الت لمهارات  التاريخ  معلمي  ممارسة  درجة  أن  نتائجها  أهم  من  فكير  وكان 
دلالة  ذات  فروق  يوجد  لا  وأنه  نظرهم،  وجهة  من  مرتفعة  جاءت  التأملي 

لمهارات إ التاريخ  معلمي  ممارسة  درجة  حول  العينة  أفراد  آراء  في  حصائية 
الخبرة الوظيفية،    )الجنس،  متغيرات الدراسةإلى    التفكير التأملي ككل يعزى 

 المؤهل العلمي(.

جة توافر مهارات التفكير التأملي ( على در 2017)الرفوع    كما ركزت دراسة
وعلاقتها بالتحصيل الدراس ي لدى طلبة الصف العاشر الأساس ي في الأردن،  

 ساس ي. لأ طالب وطالبة من الصف العاشر ا 500وتم تطبيق الدراسة على 

في مهارات التفكير التأملي    إحصائية وأظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة  
يجابي بين درجات التفكير  إما يوجد ارتباط  تعزى للجنس ولصالح الذكور، ك

 التأملي والتحصيل الدراس ي.

قام   التفكير  2016)عافش ي  كما  في  التربية  كلية  بتحديد مستوى طالبات   )
 التأملي وعلاقته بمهارات التحليل القرائي.

وكان من أهم نتائجها أن ممارسة الطالبات للمهارات المندرجة تحت مجالات 
التأملي   التفكيري، التفكير  العمل  الروتيني،  العمل  من  لكل   )

ً
)غالبا بدرجة 

التأمل، التأمل العميق، وقد جاء أداء الطالبات في مهارات القراءة التحليلية 
)متوسط( و)منخفض(، كما أن العلاقة بين أداء أفراد العينة في كل   يتراوح بين 

 شبه منعدم.مقياس للتفكير التأملي واختبار القراءة التحليلية منعدم أو  

( إلى بيان فاعلية توظيف التعلم المدمج 2015)أصلان  في حين هدفت دراسة  
لدى  الحياتية  العلوم  في  التأملي  التفكير  ومهارات  الوراثة  مفاهيم  لتنمية 

 طلاب الصف العاشر الأساس ي. 

( 0.05وأظهرت الدراسة وجود فروق دالة إحصائيًا عند مستوى الدلالة )
اختبار   في  والضابطة  التجريبية  المجموعتين  طلاب  درجات  متوسط  بين 
مفاهيم الوراثة البعدي، وفي اختبار مهارات التفكير التأملي البعدي لصالح  

 طلاب المجموعة التجريبية.  

دراسة استهدفت  حين  ممارسة   (2013) عياصرة    في  درجة  عن  الكشف 
معلمي ومعلمات التربية الإسلامية في المرحلة الثانوية لمهارات التفكير التأملي 

 في مدارس محافظة جرش بالأردن.

في استجابات    إحصائيةوأظهرت نتائج الدراسة عدم وجود فروق ذات دلالة  
الطلبة، ح لدى  التأملي  التفكير  تنمية  في  المعلمين  سب  المعلمين حول دور 

أشارت بينما  الدراسة،  دلالة  إلى    متغيرات  ذات  فروق  في    إحصائيةوجود 
استجابات الطلبة حول دور المعلمين في تنمية التفكير التأملي حسب متغير 

 الجنس، ولصالح الذكور. 

( معرفة درجة ممارسة معلمي التربية  2011)أبو هنية  كما استهدفت دراسة
التأملي، وفيما  لإ ا للتفكير   لمتغيرات الجنس،   إذاسلامية 

ً
تبعا كانت تختلف 

 الخبرة، المرحلة التعليمية.  

ية للتفكير  سلاموأظهرت نتائج الدراسة أن درجة ممارسة معلمي التربية الإ 
بدرجة   جاء  الآخرين  مع  التفاعل  مجال  باستثناء  مرتفعة،  جاءت  التأملي 

كما متوسطة، ومجال الحوار التأملي حول الإنجاز جاء بدرجة منخفضة،  
ـــود فروق ذات دلالـــــة   ـــة المعلمين   إحصائيةتوصلت إلى وجـــ في درجــــــة ممارسـ

)المعرفة ذات المعنى، ومهارات حل المشكلات، والحوار التأملي حول    لمجـالات
  إحصائية نجاز( تعزي لمتغير الجنس، في حين لم تظهر فروق ذات دلالة  الإ 

 عزى لمتغير الخبرة والمرحلة التعليمية. في درجة ممارسة التفكير التأملي ت

الاتجاهات  مع  الحالي  البحث  يتفق  للدراسات  السابق  العرض  ضوء  وفي 
الحديثة في تنمية التفكير التأملي ومهاراته كونه وسيلة من وسائل التطوير  

كثر  حيث يعتبر التأمل والتفكير الناقد هما السمتان الأ  ؛المهني في التدريس
 التأثير الأكبر على جودة التدريس. ولهاأن يمتلكها المعلم أهمية والتي يجب 

 البحث إجراءات . 10
 تبعت الباحثة الإجراءات التالية:ا هدافه  أ للإجابة عن أسئلة البحث، وتحقيق  

في    STEMالخطوة الأولى: بناء البرنامج الإثرائي وفق منحنى .  10.1
 : تدريس الرياضيات

 البرنامجاختيار محتوى . 10.1.1

تم اختيار وحدة القطوع المخروطية والمعادلات الوسطية ووحدة المتطابقات 
الثانوي  الثالث  الصف  طالبات  على  المقررة  المثلثية  "الفصل    والمعادلات 
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الأ  الرياضيات  الدراس ي  مادة  في  لاحتواء https://cutt.us/7ZJZsول"  وذلك   ،
لمتنوعة مما يساعد موضوعات الوحدة مجموعة من المشكلات الرياضية ا

 على تطبيق البرنامج. 

 تحديد المعايير التي يقوم عليها البرنامج . 10.1.2

الإثرائية   بالبرامج  خاصة  معايير  المعايير:  من  نوعين  على  البرنامج  قام 
 (. 1438 خبتي، STEM ( (، ومعايير خاصة بمنحنى 2005)الجغيمان، 

 إعداد الدليل الإرشادي. 10.1.3

 ا للخطوات التالية:تم إعادة صياغة الوحدة وفقً  لإعداد البرنامج

؛ بهدف  STEMالرجوع إلى الدراسات والبحوث السابقة التي تناولت منحنى   •
 نشطة المقدمة. الاستفادة منها في بناء الأ

العامة: • الأهداف  القطوع    تحديد  وحدة  تدريس  إلى  البحث  هذا  يهدف 
المتطابقات   ووحدة  الوسطية  والمعادلات  المثلثية  المخروطية  والمعادلات 

المقررة على طالبات الصف الثالث الثانوي في مادة الرياضيات وفق منحنى  
STEM  .لتنمية مهارات التفكير التأملي 

 وقد اتبعت الباحثة الخطوات التالية في تحليل المحتوى: تحليل المحتوى: •
o :في والمتمثل  التحليل  من  الغرض  والمهارات    تحديد  المفاهيم  تحديد 

 والتعميمات المتضمنة في الوحدات.
o :التحليل ثبات  الوحدات،    قياس  محتوى  تحليل  تم  البحث  هذا  وفي 

، وقد   Holstiهولستي  طريق معادلةومن ثم حساب معامل الثبات عن  
٪(، وهي نسبة ثبات عالية مما يعطي ثقة مناسبة في  98بلغت قيمته )
 ثبات التحليل. 

o :التحليل صدق  المحكمين   قياس  من  بمجموعة  الباحثة  استعانة 
 للتحقق من صدق عملية التحليل السابقة.

البرنامج: • التعليمية المنشودة من تدريس  في ضوء جوانب    تحديد الأهداف 
المستويات  على  وبناء  المحتوى،  تحليل  من خلال  تحديدها  تم  التي  التعلم 

المنشودة من    صياغة الأهداف التعليمية  المعرفية التي تم الالتزام بها أمكن
منحنى   وفق  المختارة  الوحدات  صورتها STEMتدريس  في  منها  والتأكد   ،

 النهائية. 
 ها.ؤ نشطة التي تم بنالأتحديد الوسائط التعليمية المناسبة وفق ا •
المستخدمة: • والاستراتيجيات  الطرق  التدريس    تحديد  طرق  تنوعت 

التعليمي و المستخدمة وفقا لمتطلبات الموق  بين  نشطةلأاف  تنوعت  ، حيث 
المناقشة، الاكتشاف الموجه، الاستقراء، الاستنباط، العصف الذهني، حل  

 المشكلات، التحليل. 
 اشتمل التقويم في البرنامج على:  التقويم: •

o أسلوب التقويم البنائي )التكويني( Formative Evaluation:    ويتمثل في
يلازم عملية التعلم ويستمر باستمرارها،  التطبيق أثناء التدريس حيث  

 ويشتمل على التقويم عقب كل جزئية من جزئيات الدرس. 
o أسلوب التقويم النهائيSummative Evaluation :   ويتمثل في التطبيق

 البعدي لمقياس التفكير التأملي. 
 ضبط الدليل الإرشادي.  •
المحكمين، على مجموعة من    تم عرضهبعد إعداد الدليل بصورته المبدئية   •

بعد مراجعتها،  آوعلى ضوء   الدليل  التعديلات على  إجراء  تم  المحكمين  راء 
 النهائية. للاستخدام في صورته اوبذلك أصبح الدليل معدًّ 

 : الخطوة الثانية: اختيار أدوات البحث. 10.2

مقياس   اختيار  البحث  هذا  وويلسون إ تضمن   Eisenach and Wilson  يزنك 
تعري التأملي،  بركاتللتفكير  على  2005)  ب  وثباته  صدقه  حساب  وتم   ،)

(، حيث تكون المقياس من 2019  )الصاعدي والسعيدي،  البيئة السعودية
ها بالموافقة أو عدم الموافقة، ويمنح المفحوص ن( فقرة تكون الإجابة ع30)

درجة واحدة إذا كانت الإجابة بـعدم الموافقة، وصفرًا عند الإجابة بالموافقة، 
تكون  )  وبذلك  بين  تتراوح  المقياس  هذا  على  الكلية  ( درجة، 30  -  0الدرجة 

الأصلي   للمقياس  التصحيح  معيار  على  الباحثة  اعتمدت  النتائج  ولتفسير 
 ( يوضح هذه النتائج: 1والجدول رقم ) 

 (: معايير التصحيح للمقياس الأصلي 1جدول رقم )
 المستوى  المعيار 
 10أقل من  ضعيف 
 19 – 10 متوسط 
 فأكثر 20 مرتفع

 : الخطوة الثالثة: تحديد منهج البحث. 10.3

يأخذ البحث الحالي بأسلوب المنهج شبه التجريبي باعتباره أكثر مناهج البحث 
ملاءمة لطبيعة المشكلـة، ويقوم هذا التصميم على التجريب وذلك لدراسة أثر 

ا  المجموعتين  على  المعتمد  التابع  المتغير  على  المستقل  لتجريبية المتغير 

منحنى  على  القائم  البرنامج  فاعلية  معرفة  إلى  للتوصل   في STEMوالضابطة 
 تدريس الرياضيات على تنمية التفكير التأملي لدى الطالبات الموهوبات.

 :الخطوة الرابعة: تحديد مجتمع وعينة البحث. 10.4

في  الثانوية  الطالبات الموهوبات بالمرحلة  يشمل مجتمع هذا البحث جميع 
هـ، وقد تم اختيار عينة البحث من طالبات  1440/1441ة المكرمة، للعام  مك

والمدرسة الثانوية الواحد    ،الصف الثالث الثانوي بمدرسة أم سلمة الثانوية
فصول   من  فصلين  اختيار  تم  حين  في  قصديه،  بطريقة  والعشرون 

ة  ( طالب 50)  الموهوبات بالمدرستين بطريقة عشوائية، وقد بلغ عدد الطالبات
وتم  البحث،  لأداة  التطبيق  أثناء  تغيبن  اللاتي  الطالبات  استبعاد  بعد 

 تقسيمهن إلى مجموعتين تجريبية وضابطة. 

 : الخطوة الخامسة: تطبيق التجربة. 10.5

منحنى   على  القائم  البرنامج  تطبيق  بينما    STEMتم  التجريبية،  للمجموعة 
تطبيق   استغرق  وقد  التقليدية،  بالطريقة  الضابطة  المجموعة  درست 
الدراس ي   للعام  الأول  الدراس ي  الفصل  في  أسابيع  سبعة  التجربة 

 هـ. 1441/ 13/3حصة ابتداء من 14هــ، وذلك بمعدل 1441/ 1440

 عرض النتائج وتفسيرها . 11
 :عرض النتائج. 11.1

على  نللإجابة ع ينص  والذي  للبحث  الأول  التفكير    السؤال  مهارات  مستوى  "ما 
 ". التأملي لدى الطالبات الموهوبات بالصف الثالث الثانوي بمنطقة مكة المكرمة؟

تم حساب التكرارات والنسب المئوية لمستوى التفكير التأملي لدى الطالبات  
 ذه النتائج:  ( يبين ه2الموهوبات بالصف الثالث الثانوي، والجدول رقم ) 

 (: التكرارات والنسب المئوية لمستوى التفكير التأملي لدى الطالبات الموهوبات بالصف الثالث الثانوي 2جدول رقم )

 النسبة المئوية  التكرار  المستوى 
%0 0 ضعيف   
% 32 16 متوسط   
% 68 34 مرتفع  
 % 100.00 50 الإجمالي

 

مستوى مهارات التفكير التأملي لدى ( إلى تباين  2تشير نتائج الجدول رقم ) 
)  ؛أفراد عينة البحث بين  %(، حيث جاء مستوى 32  -  %68إذ تراوحت ما 

%(، في 32التفكير التأملي لدى الطالبات الموهوبات متوسط وذلك بنسبة )
بنسبة  مرتفع  الموهوبات  الطالبات  لدى  التأملي  التفكير  كان مستوى  حين 

مستوى 68) هناك  يكن  لم  بينما  أفراد    %(،  لدى  التأملي  للتفكير  ضعيف 
 العينة. 

 ( رقم  الجدول  من  يتضح  السابق  العرض  خلال  الطالبات 2ومن  أن   )
التأملي، وقد تفسر   االموهوبات يمتلكون مستوى عالي التفكير  من مهارات 

يرتبط  لا  مركب  تفكير  فهو  التأملي  التفكير  طبيعة  في ضوء  النتيجة  هذه 
دف عدد من مهارات الفرد وقدراته العقلية  بمحتوى معرفي معين، إنما يسته

مثل حب الاستطلاع، والتأمل بعمق، وحل المشكلات، والتحليل، والمناقشة، 
ا وتفسير  الواعي،  المستقبلي  ومرن، لأ والتخطيط  عميق  بشكل  حداث 

دراسة   مع  النتيجة  هذه  وتتفق  المعرفة،  إدارة  في  متنوعة  ومهارات 
 (. 2016 (، ودراسة )أصلان،2017)الرفوع،

"هل توجد فروق ذات دلالة    السؤال الثاني للبحث والذي ينص على   ن للإجابة ع 
مستوى  عند  في  0,01)   إحصائية  الموهوبات  الطالبات  درجات  متوسطي  بين   )

التطبيق   في  الضابطة  في المجموعة  الموهوبات  التجريبية والطالبات  المجموعة 
 ". موعة التجريبية؟ البعدي لمقياس التفكير التأملي لصالح طالبات المج 

( يبين هذه 3تم استخدام اختبار )ت( لعينتين مستقلتين، والجدول رقم )
 . النتائج

 اختبار )ت( في التطبيق البعدي لمقياس التفكير التأملي لطالبات التجريبية والضابطة  (: نتائج3جدول رقم )

الانحراف   المتوسط ن المجموعات  المقياس
 المعياري 

 قيمة
 مستوى الدلالة  ) ت ( 

 عند مستوى دالة  2.43 6.09 21.92 25 التجريبية  التفكير التأملي 
 2.69 18.68 25 الضابطة  0.01

 ( 0.05المستوى )* دال عند 
 

( إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 3يشير الجدول رقم ) 
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التجريبية (  0.01)  المجموعة  في  الموهوبات  الطالبات  متوسطات درجات  بين 
مقياس التفكير التأملي لصالح   الضابطة في والطالبات الموهوبات في المجموعة  

حيث   التجريبية  المجموعة   طالبات  لدرجات  الحسابي  المتوسط طالبات 
ــــبر ( 21.92)  التجريبية  المجموعة  ــ ــــات  من  أكـ درجــ ــــات طا  متوســــط   لبــ
ــــة  ــ )  المحسوبة   ( ت (  قيمة وكانت  ( 17.68)  الضابطـــة  المجموعـ   (2.43تساوي 

 التجريبية. المجموعة  لصالح  المجموعتين  بين  أن الفرق  على  يدل  مما 

في  STEM أن تطبيق البرنامج القائم على منحنى  إلى  ويمكن تفسير هذه النتيجة 
العلوم  في  التكامل  تتطلب  ومهمات  مناشط  خلال  من  الرياضيات  تدريس 

توفير  في  ساهم  والتكنولوجيا  والهندسة  تعلمية  تعليمية  بيئة  والرياضيات 
و  حقيقية  لمشكلات  التصدي  تتطلب  علمية،  منهجية  وفق   عطاء إ واقعية 
 على   السابقة، أو  المعلومات  على  معتمدا  العلاقات  للنتائج أو  منطقي  تفسير 
العناصر الأساسية  وخصائصها، والتفكير والتأمل، وملاحظة  المشكلة  طبيعة 

المفتوحة  ذات النهاية  المشكلات  تقديم  حول الموضوع، والاستقصاء، كما أن 
ن من و وهو ينسجم مع ما يتميز به الموهوب  الطالبــــات  تفكير  ساعد على استثارة 

تسند لهم وتزداد الدافعية إذا كانت وجود دافعية وظيفية نحو المهمات التي  
المهمات مفتوحة النهاية، والمتأمل للنتائج السابقة يرى أن البرنامج القائم على 

، ساهم بشكل واضح في تنمية مهارات التفكير التأملي للطالبات STEM  منحنى 
ما   النتيجة مع  البحث، وتتفق هذه  له دراسة )خبتي، أ عينة  (، 1438  شارت 

والتي تؤكد ،  et al., 2014)  (Robinson(،  2017، )الصاعدي، ( 2018)المحمدي،  
 في تنمية مهارات التفكير وحل المشكلات.  STEMدور منحنى  

تدريس الرياضيات   في STEMوللتحقق من فعالية البرنامج القائم على منحنى 
لبلاك   المعدل  الكسب  نسبة  حساب  تم  التأملي،  التفكير  تنمية  على 

 عدة لذلك، كما يتضح من الجدول التالي:باستخدام المعادلة الم
 (: حساب الفاعلية بنسبة الكسب المعدل لبلاك 4جدول رقم )

 حجم الاثر  نسبة الكسب المعدل لبلاك المهارة  
 عالي   1.16 التفكير التأملي  

 

في تدريس    STEM( فاعلية البرنامج القائم على منحنى 4يتبين من الجدول رقم ) 
الرياضيات على تنمية التفكير التأملي لدى الطالبات الموهوبات عينة البحث، 

ي محصورة أ ن نسبة الكسب المعدل لبلاك أكبر من الواحد الصحيح  إحيث 
(، وهو يتفق مع ما أشار له بلاك بأن الفاعلية تتحقق إذا كانت نسبة 2  -  1بين) 

النتيجة تجيب ع 1.2الكسب المعد ≤   الثاني، وتتفق هذه    ن ، وهذه  التساؤل 
ــــة مدخــل  1438) خبتي  النتيجة مع دراسة   ــ ــ في دعم   STEM( والتي أكـــدت فاعليــ

(، 2018) المحمدي  على الطالبات، كمـا تتــفق مع دراسة    يجابي ثره الإ أ التفكـــير و 
في حل أ( والتي  2017) الصاعدي  ودراسة   التنوع  في دعم  البرنامج  كدت دور 
 في الوصول للحلول المختلفة.  بداع ت والإ المشكلا 

 :مناقشة النتائج .11.2

دلالة   ذات  فروق  وجود  إلى  الباحثة  توصلت  للنتائج  السابق  العرض  من 
دلالة مستوى  عند  الطالبات  0.01)  إحصائية  درجات  متوسطات  بين   )

التجريبية،   المجموعة  لصالح  تعزى  التأملي  التفكير  مقياس  في  الموهوبات 
 ويمكن إرجاع هذه النتيجة إلى: 

تطبيق منحنى • والهندسة    STEM  أن  والرياضيات  العلوم  تتكامل فيه  الذي 
لبات  والتكنولوجيا في بناء معرفي ساهم في دمج هذه المجالات، وتعليم الطا

في   العلمي  المنهج  تطبيق  التفكير اليومية الحياة كيفية  أيضا  وتعليمهم   ،
 الحسابي الذي يركز على التطبيقات الواقعية لحل المشكلات. 

منحنى • تطبيق  الطالبات    STEMأن  لدى  الدافعية  تنمية  على  ساعد 
الإنتاجية  ثقافة  وترسيخ  تعلمهن،  مسؤولية  تحملهن  وبالتالي  الموهوبات، 

والاستنتاج   مرحلة  إلى المعرفة اكتساب مرحلة من الوالانتق توظيفها 
 لخطوات محددة. 

ً
 والتفسير والاستنباط وذلك وفقا

 في توجيه وتنمية مهارات التفكير    ؤدي دور المعلمة الفعال حيث ت •
ً
 رئيسا

ً
دورا

في صورة مشكلات مفتوحة  للمعلومات  تقديمها  من خلال  وذلك  التأملي، 
من   تحد  فلا  مناخ  النهائية،  يجعل  مما   ،

ً
قيودا تضع  ولا  الطالبات،  تفكير 

للتأمل والملاحظة وحل المشكلات لدى    املائمً   اصحيًّ   احجرة الدراسة مناخً 
 الطالبات.

 التوصيات والمقترحات  .12
 : التوصيات. 12.1

  :هذا البحث توص ي الباحثة بما يلي في ضوء ما أسفرت عنه نتائج

وتطويرها   • الجامعات  في  المعلمين  إعداد  برامج  في  النظر  وفق  إعادة 
 مهارات عالية.  ي، بشكل متكامل لإعداد معلم متمكن ذ STEMمنحنى

مراكز   • و لعإنشاء  في  همية  وتكنولوجية  لالإ ندسية  التعليمية  توفير  دارات 
 .STEM جيدة تنمي معارف المتعلمين ومهاراتهم وفق تعلموتهيئة بيئة تعلم 

حول  ا • متمركزة  تعليمية  ومواد  برامج  تصميم  في  المعد  البرنامج  من  لإفادة 
 .STEMمنحنى 

التعليمية وفق  • للمعلمين على تصميم وتنفيذ الوحدات  التدريب والتأهيل 
وبرامج   وأساليب  اللازمة  STEMتصورات  والمهارات  المعارف  وإكسابهم   ،

 في التعلم.  STEM هداف مدخلألتحقيق 
باستخدام   STEMعن الطلاب الموهوبين في تخصصات  دعم الكشف المبكر •

 أساليب تقويم مناسبة، من أجل تطوير هذه المواهب في سن مبكرة.  

 : المقترحات. 12.2

 في ضوء نتائج البحث تقترح الباحثة إجراء الدراسات التالية:  

)الابتدائية،   مراحل في مشابهة ودراسات بحوث إجراء • المختلفة  التعليم 
 المتوسطة(.

قائمةفاعلية   • منحنى    برامج  الواحد   STEMعلى  القرن  مهارات  تنمية  في 
لتصميم  او التفكير الناقد أو حل المشكلات و أوالعشرين والمهارات الابتكارية  

 الهندس ي.  
  في المواد الدراسية  وهوبينللم  الإثرائيةالبرامج  المعوقات التي تواجه تنفيذ   •

 . STEMوفق تعليم 
 . STEMة بين عادات العقل واتخاذ القرار في ضوء منحنى بحث العلاق •
في تنمية التحصيل المعرفي ومهارات    STEMفاعلية برنامج قائم على منحنى   •

 المستدامة. التنمية 
في  تطوير • السعودية  العربية  المملكة  في  التعليم   المشروعات ضوء  مناهج 

 .STEMمنحنى  مجال فيالعالمية 
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